
 

 

Календарный план 

Физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий в школе 

на 2022 – 2023 учебный год 

№ Наименование 

мероприятия 

Сроки 

проведения 

Ответственные 

за проведение 

Место  

проведения 

1 Выборы физоргов 

классов 

сентябрь Кл.руководители Класс 

3 Составление плана на 

год 

Сентябрь Тупицына Е.А.  

 

Спортзал 

4 Осенний л/кросс Сентябрь Тупицына Е.А. 

 

Школьный 

 стадион 

5 Первенство школы по 

прыжкам в длину с/м 

Октябрь Тупицына Е.А. 

 

Спортзал (при 

хорошей погоде -

стадион) 

6 Подготовка к районной 

олимпиаде по ФК 

Октябрь- 

ноябрь 

Тупицына Е.А. Спортзал, кабинет 

информатики 

7 Первенство школы по 

гимнастике 

Ноябрь Тупицына Е.А. 

 

Спортзал 

8 «Мама может» - 

спортивно-

развлекательная 

программа ко Дню 

матери 

Ноябрь Тупицына Е.А. 

Кл.руководители 

Спортзал 

9 Новогодние весѐлые 

старты 

Декабрь Тупицына Е.А. 

 

Спортзал 

10 Первенство школы по 

стритболу 

Январь Тупицына Е.А. 

. 

Спортзал 

11 Первенство школы по 

лыжным гонкам 

Январь - 

февраль 

Тупицына Е.А. 

 

Школьный  

стадион 

12 Первенство школы по 

баскетболу 

Февраль Тупицына Е.А. 

 

Спортзал 

13 «Парни настоящие» - 

спортивно-конкурсная 

программа к 23 февраля 

Февраль Тупицына Е.А. 

Кл.рук-ли 

Спортзал 

14 Папа, мама и я – 

спортивная семья 

Февраль - 

март 

Тупицына Е.А. 

 

Спортзал 

15 Первенство школы по 

волейболу и п/болу 

Март Ткпицына Е.А. 

 

Спортзал 

16 День бегуна Апрель Тупицына Е.А. 

 

Школьный  

стадион 

17 День здоровья Сентябрь и Тупицына Е.А  Лесная поляна 



апрель Организатор, кл. 

руководители 

спортзал 

18 Спортивный праздник 

 

Май Тупицына 

Е.А.Организатор 

Спортзал и 

стадион 

19 Первенство школы по 

футболу 

Май Старцев Л.Н. 

 

Футбольное поле 

20 Организация 

физкультурно-

спортивной 

деятельности во время 

летней оздоровительной 

работы 

Июнь Организатор, кл. 

руководители, 

учителя 

физкультуры. 

Спортзал, все 

площадки 

стадиона 

21 Районные соревнования 

по календарю 

В течение 

года 

Тупицына Е.А.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


